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15,4 Tonnen – das wogen alle gedruckten Exemplare der VPP 
im vergangenen Jahr! 
Die Umstellung unserer Verbandszeitschrift auf ein digitales Format 
stellt nicht nur einen erheblichen Vorteil für jedes Mitglied dar, 
sondern ist auch ein entscheidender Beitrag zum Schutz unserer 
Umwelt. Durch die Reduzierung des Papierverbrauchs leisten wir 
einen aktiven Beitrag zur Schonung wertvoller Ressourcen und zur 
Minimierung unseres ökologischen Fußabdrucks. Unter dem Motto:  
		  haben wir schon viele Maßnahmen für mehr 
Umweltschutz ergriffen. 

Wenn Sie mehr darüber erfahren wollen, freuen wir 
uns über Ihren Besuch in unserem Themenbereich 
„Nachhaltigkeit“: www.dgvt.de/themenbereiche/
nachhaltigkeit



Als DGVT-Mitglied sind alle Versandarten für 
Sie weiterhin kostenfrei! Bitte geben Sie uns 
bis zum 15.10.2024 eine Rückmeldung über 
den Link unter dem QR-Code. Sollten wir keine 
Rückmeldung von Ihnen erhalten, wie Sie die 
VPP zukünftig erhalten möchten, gehen wir 
davon aus, dass Sie die VPP weiterhin als Print-
Version erhalten möchten. Sie können auch zu 
einem späteren Zeitpunkt die Versandart wech-
seln. Kontaktieren 
Sie uns in diesem 
Fall dann bitte 
per E-Mail unter 
dgvt@dgvt.de

Liebe*r VPP-Abonnent*in,

unsere beiden Verbandszeitschriften 
VPP (Verhaltenstherapie & Psychosoziale 
Praxis) und VTKiJu (Verhaltenstherapie 
mit Kindern & Jugendlichen) gibt es 
jetzt nicht nur im neuen Layout, son-
dern auch digital! 

Ab sofort können Sie entscheiden, wie Sie die VPP zukünftig  
erhalten möchten: 

•	 DIGITAL?
•	 Weiterhin als PRINT-Version?
•	 Oder sogar in beiden Varianten?

Jetzt direkt zur digitalen VPP/VTKiJu wechseln:

PRINT?

DIGITAL?
Deutsche Gesellschaft 
für Verhaltenstherapie e. V.

https://www.dgvt.de/veranstaltungen/?inv=ec26aa9adfc6bc74f3
https://www.dgvt.de/veranstaltungen/?inv=ec26aa9adfc6bc74f3

