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Gewalt gegen Frauen (Deutschland) Schröttle et al. 2004

Seit ihrem 16. Lebensjahr erlebte ...

• jede 3. Frau körperliche Gewalt

• fast jede 7. Frau sexuelle Gewalt 

unter Anwendung von Zwang oder Drohungen

→ in etwa der Hälfte der Fälle wiederholt

→ meist durch aktuelle/frühere Partner*innen

„Weichere“ 
sexuelle Gewalt 

nicht berücksichtigt: 
Manipulation, 
Erpressung, 
Überreden, 

Weitermachen 
trotz Nein



Gewalt in Paarbeziehungen (Deutschland) Schröttle et al. 2004 

Jede 4. Frau erlebte körperl. u./o. sexuelle Gewalt durch einen aktuellen/früheren Partner

• bei 2 von 3 Betroffenen mit Verletzungsfolgen verbunden

• 2018 in Deutschland 122 Frauen getötet



Gewalt in Paarbeziehungen (Deutschland) Jungnitz et al. 2007 

Jeder 4. Mann erlebte körperliche u./o. sexuelle Gewalt durch eine Partnerin 

(nur heterosexuelle Männer befragt)

• erleiden im Vergleich zu Frauen 

− viel weniger sexuelle Gewalt 

− weniger schwere und systematische Gewalt 

→ werden seltener verprügelt und zusammengeschlagen

− weniger Verletzungsfolgen

• werden weniger oft getötet → 2018 in Deutschland 122 Frauen <> 26 Männer 



Gewalt in Paarbeziehungen 
und sexuelle Orientierung (USA) CDC 2010

Frauen

• bisexuelle Frauen: 61 % 

• lesbische Frauen: 44 % 

• heterosexuelle Frauen: 35 %

Männer

• bisexuelle Männer: 37 % 

• schwule Männer: 26 %

• heterosexuelle Männer: 29 %

Schonmal Gewalt in einer intimen Beziehung erlebt
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Kinder sind oft mitbetroffen … Schröttle 2004

Wenn zum Zeitpunkt der Gewalt in der Partnerschaft 

Kinder mit im Haushalt einer gewaltbetroffenen Frau lebten …

• haben sie in etwa der Hälfte der Fälle Gewalt gehört oder gesehen

• sind sie in etwa einem Viertel der Fälle ...

− in Auseinandersetzungen mit hineingeraten

− oder haben versucht, die Betroffene zu verteidigen

• Jedes 10. Kind wurde dabei selbst körperlich angegriffen 



… oder direkt Ziel von Gewalt

Gewalt in der Kindheit in Deutschland  Häuser 2011 

→ hier nur mäßig/schwere bis schwere/extreme Gewalt

• Emotionale Gewalt 5 %

• Körperliche Gewalt 6 %

• Sexuelle Gewalt 6 %

• Emotionale Vernachlässigung 14 % 

• Körperliche Vernachlässigung 29 %



Transgenerationalität von Partnerschaftsgewalt 
Büttner 2020



Sexuelle Gewalt in der Adoleszenz Rickert et al. 2002

Das Risiko, im Alter von 16 bis 24 Jahren Opfer sexueller Gewalt zu werden, 

liegt 4 mal höher als in jeder anderen Altersgruppe

Täterpersonen

• oft Intimpartner

• manchmal noch Täter aus der Familie (je älter, desto weniger) 



Sexueller Missbrauch mit Berühren (Deutschland) 
Stadler 2012

Täterpersonen

• meist männlich → aber bis zu 20 % weiblich

• meist Familienmitglieder: Stiefväter, Väter, Onkel, Brüder 

• oder anderweitig bekannt: Nachbarn, tätig in Institutionen 

Bis zum 16. Lebensjahr erlebte das ...

• jede 13. – 14. Frau

• jeder 67. Mann



Etwa 2 von 3 Personen, die in der Kindheit sexuelle Gewalt erfahren haben, 

erleben im Verlauf ihres weiteren Lebens erneut sexuelle Übergriffe Classen 2005

Wie häufig werden betroffene Frauen viktimisiert? de Visser et al. 2014

1 mal: 42 %

2 bis 5 mal: 32 %

mehr als 6 mal: 13 %

zu häufig, um es noch zählen zu können: 12 %

Reviktimisierung



Gesundheitliche Folgen von 
Partnerschaftsgewalt gegen Frauen Büttner 2020



Gewaltfolgen werden oft nicht als solche erkannt 
→ Betroffene erhalten keine oder die falsche Behandlung

Gesundheitliche Folgen von 
Partnerschaftsgewalt gegen Frauen Büttner 2020



Psychische Traumafolgen bei betroffenen Kindern
Büttner 2020 (modifiziert nach Schmid)

Traumaentwicklungsstörungen kommen kann 

Marc Schmid 

 

Tab. 1-6 Langzeitfolgen von Gewalt im Kindesalter 

nach Schmid, Fegert, Petermann, 2010. Traumaentwicklungsstörung 

Erwachsenenalter

Komplexe 

PTBS

plus

„klassische“ PTBS

plus

Depression 

Angststörungen 

Zwangsstörungen 

Dissoziative Störungen 

Somatoforme Störungen 

Suchterkrankungen 

Essstörungen

Persönlichkeitsstörunge

n 

Bipolare Störungen 

Psychosen 

etc.



Gesundheitliche Folgen 
von Gewalt in der Kindheit Büttner 2020
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